
 

 

 
 

UN NUEVO COMIENZO 
Llega el momento de volver a conectar 

  

El otoño es época de reiniciar, de recuperar rutinas, de cumplir nuevos propósitos, 
de retomar proyectos, de asumir nuevos retos… Es el momento de conectar. La 
firma de decoración muy mucho presenta una nueva colección con la que abre la 
puerta a una nueva etapa llena de inspiración hacia un nuevo comienzo. 
 
1 de septiembre de 2020.- El teletrabajo ha llegado para quedarse definitivamente. Las 
estancias de los hogares se han adaptado a esta nueva realidad convirtiendo cocinas, 
salones y dormitorios en despachos improvisados. Sea cual sea el espacio, la nueva 
colección ’Momento Conectar’ de muy mucho conseguirá adaptarlo de forma que sea 
cómodo y eficiente.  
 

 
 
Consejo muy mucho: evita tener cerca televisiones y zonas de paso para evitar 
distracciones e interrupciones. Una vez termines la jornada laboral, recoge todo y 
guarda cada cosa en su sitio para que el espacio quede bien ordenado y te ayude a 
desconectar de verdad.  
 

(sigue…) 
 
 
 
 



 

 
“Un objetivo sin plan es solo un deseo”. Combinar almacenaje abierto y cerrado con 
cajas, botes y cestas ayuda a tenerlo todo a mano. Es importante disponer de una buena 
iluminación natural o, en su defecto, luz artificial lo más similar a la luz solar, una 
pantalla regulable y una silla cómoda.  
 

 
    
Ordenar y almacenar. Una mesa despejada te ayudará a mantener la concentración y 
el orden. 
 

 
    
No hay planeta B. Una libreta siempre resulta inspiradora a la hora de escribir. Lleva 
una siempre encima, ¡nunca sabes cuándo puede surgir una nueva idea! La nueva 
colección de papelería de muy mucho está fabricada a partir de papel reciclado.  
    

 
 

(sigue…) 
 
 
 



 

Conecta con la naturaleza. Plantas, flores y un pequeño jardín vertical ayudará a crear 
un ambiente agradable y lleno de vida. Además, es una opción creativa y dará un plus 
de personalidad a nuestro espacio de trabajo. 
 

 
     
Cinco hábitos saludables para el teletrabajo: 
 

 Crea una rutina de mañana que te haga hacer click al ‘modo trabajo’ 
 Renueva el aire de la casa y siente cómo se recarga la energía 
 ¡Muévete! Estiramientos, caminar por la casa… No te quedes sentado todo el día 
 Programa tus descansos a lo largo del día y oblígate a tomarte ese tiempo de relax, 

refrescará tu mente y te ayudará a ser más creativo 
 Establece límites y programa espacios de tiempo para tareas que pueden distraerte 

como consultar redes sociales, lavar los platos o hacer esa llamada familiar 
 

Estrenar accesorios para la vuelta a nos hace especial ilusión año tras año. La nueva 
colección ‘Momento Conectar’ incluye toques en colores pastel y mucha madera, papel 
kraft y materiales naturales. 
 

 
  

Imágenes de la colección: 
Ambientes (627Mb): https://we.tl/t-b4Idna3qpk   
Siluetas (392Mb): https://we.tl/t-RuBRutCLnE   
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