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LAS CASAS POST-COVID19 SE TRANSFORMAN
PARA VIVIR CON MENOS PERO DE MEJOR CALIDAD

Qué duda cabe gue son nuevos tiempos para disfrutar mas y mejor de nuestras
casas. Salones y dormitorios acogen nuevos usos Yy las reformas apuestan por
rescatar antiguas terrazas cerradas, unir cocina y salon, e integrar las ultimas
tecnologias.

Mayo 2020.- Las consecuencias de dos meses de confinamiento y el devenir de la
desescalada actual han alcanzado a todos los sectores y en materia de decoracion,
PortobelloStreet.es, como estudio de interiores y tienda de mobiliario tradicional y
online, se alza como una de las voces de referencia del sector. Todos los expertos de
la decoracion, el interiorismo y la arquitectura coinciden en que el covid19 ha establecido
‘un antes y un después’ en la relacion con los hogares. PortobelloStreet.es junto con
el estudio de interiorismo Pia Capdevila y el estudio de arquitectura Arquitectos Madrid
2.0 nos da la clave de cémo se estan transformando las casas.

La realidad ha estado marcada por un largo periodo en el que las personas no podian
salir a la calle y esto “ha sacado a la luz las vergilienzas de nuestras casas”, en el sentido
en gue se ha descubierto “la importancia de tener un hogar saludable, tanto fisica como
psicolégicamente hablando”, opina Tomas Fernandez, socio fundador de Arquitectos
Madrid 2.0. Cuestiones como “la luz natural, la ventilacion cruzada o los espacios
multiusos” son los principales aspectos que, segun el otro socio del estudio madrilefio,
Luis Sanchez, se valoran ahora mas. Para la disefiadora de interiores, Pia Capdevila,
“es muy importante tomar conciencia de todo ello y plantear bien cobmo queremos vivir
y mejorar nuestras casas”.

Dormitorios y salones, las estancias que mas cambiaran

David Gonzalez y Alberto Torres, socios fundadores de PortobelloStreet.es, lo tienen
claro: las estancias que mas se van a adaptar en la era post-covid19 son el dormitorio y
el saldn, teniendo en cuenta la multifuncionalidad a la que han sido sometidas durante
el confinamiento, debiendo “compatibilizar dos usos distintos en el mismo espacio”,
declaran. Asi, el dormitorio se ha tenido que convertir en un improvisado despacho o
estudio, ademas de la tradicional zona de descanso.

Para ello recomiendan soluciones de maobiliario como camas abatibles con mesa de
trabajo al elevarla, escritorios abatibles ocultos durante el dia o cédmodas que se
convierten en mesa de escritorio con solo abrir la tapa. En cuanto al salon, la mesa de
centro se considera una pieza clave que exige multifuncionalidad, por ejemplo, como
mesa auxiliar de apoyo, para trabajar con el portatil o para cenar frente al televisor. Pero,
y sobre todo, también ha de ser ligera “para poderla apartar y dejar espacio cuando el
salén se convierta en un gimnasio”, puntualizan.
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El teletrabajo que, facilmente muchas empresas acabaran implementando entre sus
trabajadores, obligar4 a pensar en “espacios bien organizados, que no sean despachos
al uso”, opina Pia Capdevila. Entre sus recomendaciones destaca que sea amplio y
comodo, con suficientes enchufes, mejor con luz natural, con muebles cerrados para
almacenaje y con una estética ligada a la del espacio donde se va a ubicar esta zona
de trabajo. La interiorista aflade que “hay que pensar bien cémo lo integramos y qué
estancia es la mas recomendable, ademas de disefiar muebles que nos ayuden a que
éstas no pierdan su esencia al reconvertirlas en las situaciones necesarias”. En este
sentido, “el asesoramiento va a ser esencial”, declaran desde PortobelloStreet.es,
porque ‘no todo vale y solo los profesionales con contrastada experiencia pueden
ayudarte a conseguir la mejor version de tu propio hogar”.
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La polivalencia espacial hacia donde estan encaminadas las nuevas necesidades de la
casa en la era post-covid19 se centra en aquellas méas pequefias, pero en las grandes
se trata de cambiar los usos de, por ejemplo, el tradicional dormitorio de invitados que
se utiliza ocasionalmente para que ahora sea “un cuarto multiusos para jugar, trabajar,
estudiar o hacer deporte”, opina Luis Sanchez.

Las principales peticiones de las reformas post-covidl9

Hay personas a las que el confinamiento les ha llevado a plantearse dar un paso mas y
hacer reformas. Entre las principales peticiones que estan recibiendo en el estudio
Arquitectos Madrid 2.0 destaca la incorporacion de la cocina a la zona de estar después
de darse cuenta “de lo apartada que se queda del resto de la vida familiar la persona
gue esta cocinando”y la propuesta es plantearla completamente abierta o separada por
una cristalera. Otra demanda responde al deseo de volver a disponer de la terraza
exterior que, tiempo atras, se habia decidido cerrar para ganar mas metros interiores a
la vivienda. Y una tercera solicitud para las proximas reformas es la incorporacion de la
domoética, “buscando una experiencia mejor y personalizada de nuestro hogar
controlada desde el movil”, y de la tecnologia, “mas rapida, con una conexion a Internet
cableada, no tan dependiente del Wi-Fi”, comenta Tomas Fernandez.
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Desde el punto de vista arquitecténico, la critica hacia los promotores se centra en
aquellos conceptos “que tantas veces éstos rechazaban en pro de una explotacion
méaxima de metros cuadrados para vender”, comentan en Arquitectos Madrid 2.0. Y este
confinamiento ha destapado dichas carencias, como la importancia de la ventilacion
cruzada, un adecuado soleamiento en funcién de la ubicacion geografica y una
saludable y necesaria relacion con el exterior.
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De la misma manera que el asesoramiento profesional ha de ser de calidad,
PortobelloStreet.es se reafirma en que en el interiorismo y equipamiento de la casa, lo
importante “es tener menos pero que sea bueno, util y elegante, que aporte calidad de
vida y nos genere bienestar”.
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